
Wer kann teilnehmen
Junge Menschen im Alter zwischen 18 und 30 Jahren mit recht-

mäßigem Wohnsitz in der EU, EFTA, Türkei, Kroatien oder in einem 
der weiteren Partnerländer, die in der Vergangenheit noch an kei-
nem mehr als zwei Monate dauernden EFD teilgenommen haben. 
Freiwillige mit erhöhtem Förderbedarf können ab 16 Jahren und 
wiederholt bis zu einer Gesamtdauer von 12 Monaten teilnehmen. 
Aufnahmeorganisationen dürfen bestimmte Qualifikationen oder 
ein bestimmtes Bildungsniveau bei der Auswahl der Freiwilligen 
nicht voraussetzen. Kenntnisse der Landessprache oder fortge-
schrittene Kenntnisse einer Weltsprache sollten ebenfalls nicht 
vorausgesetzt werden.

Wie finde ich ein Projekt
Der/die Freiwillige sollte als Erstes eine Entsendeorganisation im 

eigenen Land kontaktieren. Die Entsendeorganisation vermittelt 
grundlegende Informationen und hilft bei der Suche nach einem 
Freiwilligenprojekt im Ausland. Alle Entsendeorganisationen sind 
in der Datenbank www.evsdatabase.eu eingetragen.

Danach sucht der/die Freiwillige eine ausländische Aufnah-
meorganisation, bei der er/sie arbeiten möchte. Eine Übersicht 
aller akkreditierten Aufnahmeorganisationen findet man unter 
www.evsdatabase.eu nach Eingabe des gewünschten Landes 
und der Wahl Host organisation im Feld Type of accreditation. 
Auf Webseiten wie www.youthnetworks.eu kann man neu ausge-
schriebene Stellen finden. Auch die Entsendeorganisation kann 
i. d. R. zumindest über einige freie Stellen informieren.

Wo bekomme ich weitere Informationen
Freiwilligenzentrum von Tandem Plzeň
Tel.: +420 377 634 751 | E-Mail: evs@ahoj.info

www.jugend-in-aktion.de  |  ec.europa.eu/youth

Sie sind an einem EFD bei Tandem Plzeň interessiert?
Der EFD kann auch bei Tandem absolviert werden. Informieren 

Sie sich unter www.evsproject.ahoj.info.

Besuchen Sie Tandem auch auf       und       !

Europäischer Freiwilligendienst

Der Europäische Freiwilligendienst (EFD) ist Teil des 
EU-Programms Jugend in Aktion, welches den Rahmen der EU 
für die Unterstützung nicht-formaler Lernaktivitäten für junge 
Menschen darstellt.

Was ist der Europäische Freiwilligendienst
Der Europäische Freiwilligendienst bietet jungen Menschen im 

Alter von 18 bis 30 Jahren die Gelegenheit, zwei bis 12 Monate 
an einem Freiwilligenprojekt in einem anderen Land teilzunehmen.

Die Interessenten können aus einer breiten Palette an Freiwilli-
genstellen wählen. Vertreten sind Projekte in der Kinder- und Ju-
gendarbeit, in der Arbeit mit Senioren, mit Menschen mit Behin-
derung oder sozialer bzw. kultureller Benachteiligung, Projekte im 
künstlerischen oder kulturellen Bereich, den Medien, im Bildungs-
bereich oder Umweltschutz. Der EFD ist ein Bildungsdienst. Das 
bedeutet, es wird großer Wert darauf gelegt, dass der/die Freiwil-
lige während des Dienstes neue Kompetenzen erwirbt.

Eine/ein Freiwillige/-r, die/der in Deutschland lebt, wird von einer 
deutschen Entsendeorganisation entsendet. Im Ausland arbeitet 
der/die Freiwillige in einer Aufnahmeorganisation. Beide Organi-
sationstypen können in der gesamteuropäischen Datenbank un-
ter www.evsdatabase.eu gefunden werden.

Warum EFD?
Der Europäische Freiwilligendienst bietet die Möglichkeit

•	Auslandserfahrungen zu sammeln
•	eine Fremdsprache zu erlernen
•	Einblick in eine andere Kultur zu bekommen und Kontakte zu 
knüpfen
•	die Tätigkeit in einem bestimmten Arbeitsbereich auszupro-
bieren

Die Rahmenbedingungen
Die Freiwilligen arbeiten 30 bis 35 Stunden in der Woche. Der 

EFD ist für die Freiwilligen kostenfrei und offen für alle ohne Un-
terschied des Bildungsniveaus. Mit einer Förderung aus dem 
EU-Programm Jugend in Aktion werden Unterkunft, Verpflegung, 
Sprachunterricht, der Großteil der Reisekosten für Hin- und Rück-
reise, Kranken- und Haftpflichtversicherung und ein monatliches 
Taschengeld gezahlt. Zudem besteht Anspruch auf zwei Urlaubs-
tage pro Monat. 
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Kdo se může zúčastnit 
Zúčastnit se mohou mladí lidé mezi 18 a 30 lety, kteří legálně 

pobývají v EU, ESVO, Chorvatsku, Turecku nebo v některé 
z dalších partnerských zemí programu a kteří se v minu-
losti ještě nezúčastnili projektu EDS delšího než 2 měsíce. 
Mladí lidé s omezenými příležitostmi se mohou zúčastnit 
opakovaně do celkové doby 12 měsíců a to už od věku 16 let. 
Hostitelské organizace dle pravidel EDS nemohou vyžadovat 
určitou kvalifikaci či úroveň vzdělání. Předchozí znalost míst-
ního jazyka nebo pokročilá znalost světového jazyka rovněž 
nemá být od dobrovolníka vyžadována.

Jak nalézt svůj projekt
Dobrovolník by měl nejprve oslovit vysílající organizaci ve 

své zemi. Vysílající organizace mu poskytne prvotní infor-
mace a pomůže mu nalézt dobrovolnický projekt v zahraničí. 
Všechny vysílající organizace jsou zaneseny v on-line da-
tabázi na adrese www.evsdatabase.eu.

Poté si dobrovolník hledá hostitelskou organizaci 
v zahraničí, u které chce pracovat. Přehled všech akredi-
tovaných hostitelských organizací lze nalézt v databázi na 
adrese www.evsdatabase.eu zadáním cílové země a volby 
Host organisation v poli Type of accreditation. Zájemce také 
může vyhledávat mezi aktuálně vypsanými nabídkami např. 
na www.youthnetworks.eu. Vysílající organizace má zpravid-
la informace alespoň o některých volných místech.

Kde získat více informací
Dobrovolnické centrum Tandemu
tel.: +420 377 634 751 | e-mail: evs@ahoj.info
www.dobrovolne.ahoj.info

www.mladezvakci.cz  |  ec.europa.eu/youth

Máte zájem o EDS v Tandemu Regensburg?
EDS lze vykonávat i u Tandemu. Informujte se na 

www.evsproject.ahoj.info.

Navštivte Tandem také na       a      !

This project has been funded with support from the European Commission. This publica-
tion [communication] reflects the views only of the author, and the Commission cannot 
be  held responsible for any use which may be made of the information contained therein.

Evropská dobrovolná služba

Evropská dobrovolná služba (EDS) je součástí programu EU 
Mládež v akci, který tvoří rámec pro podporu neformálních 
vzdělávacích aktivit pro mladé lidi.

Co je Evropská dobrovolná služba
Evropská dobrovolná služba nabízí mladým lidem mezi 18 

a 30 lety možnost zúčastnit se na dva až 12 měsíců dobro-
volnického projektu v jiné zemi, než ve které žijí.

Zájemce může vybírat z široké nabídky dobrovolnických 
míst, které se zaměřují např. na práci s dětmi a mládeží, 
se seniory, s postiženými nebo sociálně a kulturně 
znevýhodněnými lidmi, práci v oblasti umění, kultury, 
vzdělávání, volnočasových aktivit nebo ochrany životního 
prostředí. Evropská dobrovolná služba je vzdělávací službou. 
Je v ní proto kladen důraz na to, aby dobrovolníci během po-
bytu v zahraničí získali nové znalosti a kompetence.

Dobrovolníka, který žije v Česku, vysílá do zahraničí česká 
vysílající organizace. Dobrovolník pak pracuje v zahraniční 
hostitelské organizaci. Oba druhy organizací je možné vyhle-
dat v celoevropské databázi na adrese www.evsdatabase.eu.

Proč EDS?
Evropská dobrovolná služba nabízí možnost:

•	získat (zejména po škole) zkušenosti v zahraničí,
•	naučit se cizí jazyk,
•	nahlédnout do cizí kultury a navázat kontakty po celém světě,
•	vyzkoušet si činnost v určitém oboru.

Dobrovolníkovi nevznikají finanční náklady. EDS je dostup-
ná pro všechny bez rozdílu vzdělání.

Rámcové podmínky
Dobrovolník pracuje v zahraniční hostitelské organizaci 30 

až 35 hodin týdně. EDS je pro dobrovolníka zdarma. Z gran-
tu poskytovaného programem Mládež v akci je mu hrazeno 
ubytování, strava, jazykový kurz, většinová část cestovních 
nákladů za jednu cestu do místa dobrovolné služby a jed-
nu cestu zpět, zdravotní pojištění, pojištění odpovědnosti za 
škodu a měsíční kapesné. Má nárok na dva dny dovolené za 
každý měsíc.
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